Secretaria de Educagdo do municipio de Candéi - Setor de Alimentagdo Escolar
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAQAVO ESCOLAR - PNAE
CARDAPIO DA ALIMENTACAVO ESCOLAR CMEI - Zona: Urbana e Rural
Modalidade de ensino: Creche (Bergdrio - 6 a 12 meses) - Periodo parcial (tarde) - Més de MARCO de 2023

W 20 s VNo o ¢ i

Semana/Refeigdo/Horario
1? Semana

Segunda-feira
06/03

Terga-feira
07/03

Quarta-feira
08/03

Quinta-feira
09/03

Sexta-feira
10/03

Lanche da Tarde: 14:00h

MELAO

MELANCIA

BANANA

LARANJA

MACA

Mamadeira 15:00h

FORMULA INFANTIL

FORMULA INFANTIL

FORMULA INFANTIL

FORMULA INFANTIL

FORMULA INFANTIL

Jantar
16:00h

TIOGURTE
PANQUECA COM
CARNE MOIDA

ESPAGUETE AO
MOLHO BOLONHESA
SALADA DE CENOURA

POLENTA AO MOLHO
COM FRANGO
SALADA DE REPOLHO

SOPA DE MUSCULO
(musculo, macarrdo,
batata, cenoura,
abobrinha e repolho)

ARROZ
CARNE DE PANELA
(coxdo mole) COM
BATATA
SALADA DE ALFACE

. Consisténcia das preparagdes mudar para papa, puré, frutas em raspas, amassadas ou em pedagos pequenos, frango e carne desfiados.
. Férmula infantil: Nanlac Comfor 2 ou Aptamil 2 (Utilizar 210ml de dgua com 7 colheres medida). Ndo acrescentar agticar e sal em nenhuma das preparagges.
. Carddpio sujeito a alteragdes (alteragdes de hortifruti podem ocorrer de acordo com a perecibilidade ou intercorréncias nas entregas ou ha prépria instituigdo, hdo sendo considerado como troca/ alteragdo de carddpio).

Nome da Nutricionista RT: Aline Hedrich Marcondes - CRN 8% 4417

Assinatura




Modalidade de ensino: Creche (Bergdrio - 6 a 12 meses) Periodo parcial (tarde) - Més de MARGO de 2023

v 2600 ¢

Secretaria de Educagdo do municipio de Candéi - Setor de Alimentagdo Escolar
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR - PNAE
CARDAPIO DA ALIMENTACAO ESCOLAR CMEI - Zona: Urbana

“ Ve foa ¢ i

Semana/Refei¢do/Horario Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
2% Semana 13/03 14/03 15/03 16/03 17/03
Lanche da Tarde: 14:00h MACA MANGA LARANJA MELAO MAMAO

Mamadeira 15:00h FORMULA INFANTIL FORMULA INFANTIL FORMULA INFANTIL FORMULA INFANTIL | FORMULA INFANTIL
Jantar POLENTA AO MOLHO CHA CAMOMILA QUIRERA COM CARNE | SOPA DE FRANGO COM ARROZ A
16:00h COM CARNE MOIDA FAROFA COM CARNE SUINA LEGUMES CARRETEIRO (coxdo

SALADA DE CENOURA

MOIDA, ovos,
CENOURA E REPOLHO

SALADA DE ALFACE

(frango coxa, macarrdo,
batata, cenoura,
abobrinha e repolho)

mole) COM BATATA E
CENOURA

. Consisténcia das prepara¢8es mudar para papa, puré, frutas em raspas, amassadas ou em pedagos pequenos, frango e carne desfiados.
. Férmula infantil: Nanlac Comfor 2 ou Aptamil 2 (Utilizar 210ml de dgua com 7 colheres medida). Ndo acrescentar aglicar e sal em nenhuma das preparagges.
. Carddpio sujeito a altera¢des (alteragdes de hortifruti podem ocorrer de acordo com a perecibilidade ou intercorréncias nas entregas ou na prépria institui¢do, ndo sendo considerado como troca/ alteragdo de carddpio).

Nome da Nutricionista RT: Aline Hedrich Marcondes - CRN 8° 4417

Assinatura:




Modalidade de ensino: Creche (Bergdrio 6 a 12 meses) - Periodo parcial (tarde) - Més de MARCO de 2023

Secretaria de Educagdo do municipio de Candéi - Setor de Alimentagdo Escolar
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAQAVO ESCOLAR - PNAE
CARDAPIO DA ALIMENTACAVO ESCOLAR CMEI - Zona: Urbana
Modalidade de ensino: Creche

W 240 % oc@PO® @ i

Semana/Refeigdo/Horario
3% Semana

Segunda-feira
20/03

Terga-feira
21/03

Quarta-feira
22/03

Quinta-feira
23/03

Sexta-feira
24/03

Lanche da Tarde: 14:00h

MACA

BANANA

MELANCIA

ABACAXT

MELAO

Mamadeira 15:00h

FORMULA INFANTIL

FORMULA INFANTIL

FORMULA INFANTIL

FORMULA INFANTIL

FORMULA INFANTIL

Jantar ESPAGUETE INTEGRAL ARROZ SUCO DE UVA GALINHADA COM SOPA DE LETRINHAS
16:00h AO MOLHO COM FEIJAO INTEGRAL MILHO E ACAFRAO (frango, macarrdo
FRANGO OVO COZIDO BISCOITO CREAM (arroz, frango, batata, letrinhas, batata,
SALADA DE REPOLHO SALADA DE TOMATE CRACKER cenoura, fomate, milho cenoura, repolho e
e agafrdo) chuchu)
. Consisténcia das preparagdes mudar para papa, puré, frutas em raspas, amassadas ou em pedagos pequenos, frango e carne desfiados. Biscoito amolecido.

o Férmula infantil: Nanlac Comfor 2 ou Aptamil 2 (Utilizar 210ml de dgua com 7 colheres medida). Ndo acrescentar agtcar e sal em nenhuma das preparagdes.
. Carddpio sujeito a alteragdes (alteragdes de hortifruti podem ocorrer de acordo com a perecibilidade ou intercorréncias nas entregas ou nha prépria instituigdo, hdo sendo considerado como troca/ alteragdo de carddpio).

Nome da Nutricionista RT: Aline Hedrich Marcondes - CRN 8¢ 4417

Assinatura:




Modalidade de ensino: Creche (Bergdrio 6 a 12 meses) - Periodo parcial (tarde) - Més de MARCO de 2023

Secretaria de Educagdo do municipio de Candéi - Setor de Alimentagdo Escolar
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAQAVO ESCOLAR - PNAE
CARDAPIO DA ALIMENTACAO ESCOLAR CMEI - Zona: Urbana

W 240 ¢ o @O® ¢ i

Semana/Refeigdo/Horario
4° Semana

Segunda-feira
27/03

Terga-feira
28/03

Quarta-feira
29/03

Quinta-feira
30/03

Sexta-feira
31/03

Lanche da Tarde: 14:00h

MANGA

BANANA

MELANCIA

LARANJA

MAMAO

Mamadeira 15:00h

FORMULA INFANTIL

FORMULA INFANTIL

FORMULA INFANTIL

FORMULA INFANTIL

FORMULA INFANTIL

Jantar
16:00h

QUIRERINHA COM
FRANGO E LEGUMES
(quirera, frango
coxa/sobrecoxa, tomate,
cenoura e repolho)

CHA CAMOMILA
VIRADO DE FEIJAO

ESPAGUETE AO
MOLHO COM CARNE
MOIDA
SALADA DE ALFACE

RISOTO DE FRANGO

COM BATATAE
LEGUMES

(arroz, frango, batata,

tomate e cenoura)

SOPA DE FRANGO,
BATATA SALSA, COM
CENOURA,
ABOBRINHA E
REPOLHO

. Consisténcia das preparagdes mudar para papa, puré, frutas em raspas, amassadas ou em pedagos pequenos, frango e carne desfiados.
. Férmula infantil: Nanlac Comfor 2 ou Aptamil 2 (Utilizar 210ml de dgua com 7 colheres medida). Ndo acrescentar aglicar e sal em nenhuma das preparagdes.
. Carddpio sujeito a alteragdes (alteragdes de hortifruti podem ocorrer de acordo com a perecibilidade ou intercorréncias nas entregas ou ha prépria instituigdo, hdo sendo considerado como troca/ alteragdo de carddpio).

Nome da Nutricionista RT: Aline Hedrich Marcondes - CRN 8% 4417

Assinatura:




