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Secretaria de Educagdo do municipio de Candéi - Setor de Alimentagdo Escolar
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR - PNAE

CARDAPIO DA ALIMENTACAO ESCOLAR

Modalidade de ensino: Ensino Fundamental (6 a 10 anos) - Periodo parcial (Manhd e Tarde) - Zona Urbana e Rural
Més de MARCO de 2023

Semana/Refeigdo/Horario

Segunda-feira

Terga-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

06/03 07/03 08/03 09/03 10/03
1® Semana ESPAGUETE AO POLENTA AO SOPA DE MUSCULO ARROZ
Refeigdo principal MOLHO BOLONHESA MOLHO COM CANJICA (mdsculo, macarrdo CARNE MOIDA COM
Manhd 9:15h - 9:45h SALADA DE FRANGO BANANA batata, cenoura, BATATA, CENOURA e
Tarde 14:45h - 15:15h REPOLHO SALADA DE abobrinha e repolho) ERVILHA
CENOURA MELANCIA
Semana/Refei¢do/Horario Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
13/03 14/03 15/03 16/03 17/03
2% Semana POLENTA AO CHA MATE QUIRERA COM ARROZ DOCE SOPA DE FRANGO
Refeigdo principal MOLHO COM CARNE FAROFA COM CARNE SUINA MAMAO COM LEGUMES
Manhd 9:15h - 9:45h MOIDA CARNE MOIDA, | SALADA DE ALFACE (frango coxa/
Tarde 14:45h - 15:15h SALADA DE OVOS CENOURA E sobrecoxa, macarrdo,
CENOURA REPOLHO batata, cenoura, chuchu

e repolho)
LARANJA

*Carddpio sujeito a alteragdes (alteragdes de hortifruti podem ocorrer de acordo com a perecibilidade ou intercorréncias nas entregas, ndo sendo considerado como troca/ alteragdo de carddpio).

Nome da Nutricionista RT: Aline Hedrich Marcondes - CRN 8° 4417

Assinatura:
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Semana/Refeigdo/Horario

Segunda-feira

Terga-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

20/03 21/03 22/03 23/03 24/03
3% Semana POLENTA AO ESPAGUETE AO IOGURTE GALINHADA COM SOPA DE LETRINHAS
Refeigdo principal MOLHO BOLONHESA MOLHO COM PAO COM DOCE DE | MILHO E ACAFRAO (frango, macarrdo
Manhd 9:15h - 9:45h SALADA DE FRANGO LEITE (arroz, frango letrinhas, batata,
Tarde 14:45h - 15:15h REPOLHO MACA BANANA coxa/sobrecoxa, cenoura, repolho e
batata, cenoura, chuchu)
tomate, milho e
agafrdo)
Semana/Refei¢do/Horario Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
27/03 28/03 29/03 30/03 31/03
4% Semana QUIRERINHA COM CHA MATE MINGAU DE AVEIA | RISOTO DE FRANGO ESPAGUETE AO
Refei¢do principal FRANGO E LEGUMES VIRADO DE BANANA COM LEGUMES (arroz, | MOLHO BOLONHESA
Manhd 9:15h - 9:45h (quirera, frango FEIJAO frango coxa/sobrecoxa, LARANJA
Tarde 14:45h - 15:15h coxa/sobrecoxa, batata, tomate e
tomate, cenoura e cenoura)
repolho) SALADA DE REPOLHO

*Carddpio sujeito a alteragdes (alteragdes de hortifruti podem ocorrer de acordo com a perecibilidade ou intercorréncias nas entregas, ndo sendo considerado como troca/ alteragdo de carddpio).

Nome da Nutricionista RT: Aline Hedrich Marcondes - CRN 8° 4417

Assinatura:




